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Èññëåäîâàíî âëèÿíèå L-òðèïòîôàíà íà ôîíä öåíòðàëüíûõ íåéðîàêòèâíûõ ñîåäèíåíèé

íà ôîíå õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî õðîíè÷åñêàÿ àëêîãî-

ëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ äèñáàëàíñîì â ôîíäå öåíòðàëüíûõ íåéðîàêòèâíûõ

ñîåäèíåíèé. Íàèáîëåå âûðàæåííûå ñäâèãè îòìå÷åíû â ïîêàçàòåëÿõ äîôàìèíåðãè÷åñêîé

è ñåðîòîíèíåðãè÷åñêîé ñèñòåì. Âíóòðèæåëóäî÷íîå ââåäåíèå L-òðèïòîôàíà â äîçå 100

ìã/êã íà ôîíå õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè êîððèãèðóåò íàðóøåíèÿ ôóíêöèî-

íèðîâàíèÿ ñåðîòîíèíåðãè÷åñêîé ñèñòåìû. Ýôôåêòû íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé äîôàìè-

íåðãè÷åñêîé ñèñòåìû ìåíåå âûðàæåíû.

Èçâåñòíî, ÷òî îñòðàÿ è õðîíè÷åñêàÿ àëêîãîëüíàÿ

èíòîêñèêàöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì â ôóíêöè-

îíèðîâàíèè ðÿäà íåéðîìåäèàòîðíûõ ñèñòåì: ñåðîòî-

íèíåðãè÷åñêîé, äîôàìèíåðãè÷åñêîé, à òàêæå ñèñòåìû

âîçáóæäàþùèõ è òîðìîçíûõ íåéðîìåäèàòîðîâ [1, 2]. Â

ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëîñü ìíîãî äàííûõ, óêàçûâàþ-

ùèõ íà òî, ÷òî êëþ÷åâûì ôàêòîðîì â ïàòîãåíåçå àëêî-

ãîëüíîé çàâèñèìîñòè ÿâëÿåòñÿ äèñôóíêöèÿ öåíòðàëü-

íîé ñåðîòîíèíåðãè÷åñêîé ñèñòåìû. Òàê, áûëî óñòà-

íîâëåíî, ÷òî íà ôîíå õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé

èíòîêñèêàöèè çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ óðîâåíü ñåðîòî-

íèíà (5-HT) â ìîçãå [3]. Óðîâåíü ìåòàáîëèòà ñåðîòî-

íèíà 5-îêñèèíäîëèëóêñóñíîé êèñëîòû (5-HIAA) â

ìî÷å è ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè çíà÷èòåëüíî íèæå ó

àëêîãîëèêîâ ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè ñóáúåêòàìè

[4]. Êðîìå òîãî, èìåþòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå,

óêàçûâàþùèå íà òî, ÷òî ïîäòèïû ñåðîòîíèíîâûõ ðå-

öåïòîðîâ 5-HT(1A) è 5-HT(1B) ìîãóò áûòü âîâëå÷åíû

â ðàçâèòèå òîëåðàíòíîñòè è çàâèñèìîñòè îò àëêîãîëÿ

[5, 6]. Âàæíûì ñâèäåòåëüñòâîì, äîêàçûâàþùèì âîâëå-

÷åííîñòü 5-HT â ðàçâèòèå àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè,

ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå ïðåïàðàòîâ, âëèÿþùèõ íà îá-

ðàòíûé çàõâàò 5-HT (ñåëåêòèâíûå èíãèáèòîðû îáðàò-

íîãî çàõâàòà 5-HT). Ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷å-

ñêèå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ýòè ïðåïàðà-

òû ñíèæàþò ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ [7]. Íàðóøåíèå

ñåðîòîíèíåðãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðè àëêîãîëüíîé èí-

òîêñèêàöèè ìîæåò áûòü îïîñðåäîâàíî íàðóøåíèåì

äîñòóïíîñòè ïðåäøåñòâåííèêà 5-HT òðèïòîôàíà (Trp).

Òàê, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îñòðîå ââåäåíèå àëêîãîëÿ

ñíèæàåò óðîâåíü Trp â ïëàçìå è åãî äîñòóïíîñòü ìîçãó

âñëåäñòâèå àêòèâàöèè òðèïòîôàíïèððîëàçû ïå÷åíè

[8]. Â ñâÿçè ñ ïîòåíöèàëüíîé âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçî-

âàíèÿ L-Trp â êà÷åñòâå àíòèàëêîãîëüíîãî ïðåïàðàòà

ïðåäñòàâëÿåòñÿ îáîñíîâàííûì èññëåäîâàíèå åãî âëèÿ-

íèÿ íà ôîðìèðîâàíèå ôîíäà ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò

è áèîãåííûõ àìèíîâ ïðè õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé

èíòîêñèêàöèè.
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Ò à á ë è ö à 1
Âëèÿíèå L-òðèïòîôàíà (100 ìã4êã) íà ñîäåðæàíèå (íìîëü4ã)
áèîãåííûõ àìèíîâ, èõ ïðåäøåñòâåííèêîâ è ìåòàáîëèòîâ, à
òàêæå íåéðîàêòèâíûõ àìèíîêèñëîò â ãèïîòàëàìóñå êðûñ ïðè
õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè

Ñîåäèíåíèå Êîíòðîëü

Õðîíè÷åñêàÿ

àëêîãîëüíàÿ

èíòîêñèêàöèÿ

Õðîíè÷åñêàÿ

àëêîãîëüíàÿ

èíòîêñèêà-

öèÿ + òðèïòîôàí

(100 ìã4êã)

Tyr 24,56 � 4,24 44,43 � 7,591 37,99 � 7,04

NE 4,89 � 0,55 5,84 � 0,67 5,71 � 0,27

E 0,08 � 0,03 0,24 � 0,031 0,21 � 0,021

DOPAC 0,09 � 0,01 0,18 � 0,021 0,13 � 0,031

DA 0,59 � 0,05 0,78 � 0,051 2,95 � 0,281,2

5-HIAA 0,25 � 0,05 0,15 � 0,01 0,70 � 0,071,2

Trp 8,39 � 1,15 8,00 � 0,57 17,51 � 0,861,2

HVA 0,86 � 0,07 1,07 � 0,08 0,59 � 0,071,2

5-HT 1,55 � 0,18 1,28 � 0,06 3,59 � 0,301,2

Asp 2014 � 384 1883 � 189 740 � 1081,2

Glu 7907 � 1681 7082 � 816 4220 � 3771,2

Ser 798 � 220 700 � 103 433,3 � 52,91,2

Gln 1567 � 267 1471 � 197 2152 � 282

Arg 54,8 � 14,3 48,09 � 4,95 138,9 � 17,2

Gly 422 � 167 350,2 � 66,1 462,1 � 69,2

Thr 609 � 178 448,8 � 43,8 292,4 � 54,8

PEA 1238 � 296 1350 � 187 1228 � 145

Ala 172,2 � 27,6 129,3 � 26,5 90,8 � 16,2

�-Ala 120,8 � 15,3 77,9 � ll,l1 132,1 � 15,62

Tau 3299 � 759 2362,7 � 50,071 3626 � 3182

GABA 5931 � 1835 5208 � 631 6267 � 498

Ïðèìå÷àíèå: p < 0,05 ïðè ñðàâíåíèè ñ 1 — êîíòðîëåì; 2 — õðîíè÷å-

ñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé



Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Íàìè èññëåäîâàíî èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ 5-HT,

Trp, 5-HIAA, à òàêæå äîôàìèíà (DA), òèðîçèíà (Tyr),

äèîêñèôåíèëóêñóñíîé êèñëîòû (DOPAC), íîðàäðåíà-

ëèíà (NE), àäðåíàëèíà (E), ãîìîâàíèëèíîâîé êèñëîòû

(HVA), 3-ìåòîêñèòèðàìèíà (3-MT), ãàììà-àìèíîìàñ-

ëÿíîé êèñëîòû (GABA), àñïàðòàòà (Asp), ãëóòàìàòà

(Glu), ãëèöèíà (Gly), òàóðèíà (Tau), ñåðèíà (Ser), àðãè-

íèíà (Arg), ãëóòàìèíà (Gln), òðåîíèíà (Thr), ôîñôî-

ýòàíîëàìèíà (PEA), àëàíèíà (Ala), �-àëàíèíà (�Ala) â

ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà (ãèïîòàëàìóñ,

ñòâîë, ñòðèàòóì) íà ôîíå õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé

èíòîêñèêàöèè è ââåäåíèÿ ýêçîãåííîãî L-Trp.

Â ýêñïåðèìåíòå áûëî èñïîëüçîâàíî 18 (ïî 6 â êàæ-

äîé ãðóïïå) áåëûõ êðûñ-ñàìöîâ Wistar ìàññîé

180 – 200 ã, ñîäåðæàâøèõñÿ íà ñòàíäàðòíîé äèåòå âè-

âàðèÿ. 15 % ðàñòâîð ýòàíîëà ñëóæèë åäèíñòâåííûì èñ-

òî÷íèêîì ïèòüÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýêñïåðèìåíòà,

êîòîðûé äëèëñÿ òðè íåäåëè. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æè-

âîòíûå íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà àëêîãîëèçàöèè ïî-

ëó÷àëè ïåðîðàëüíî L-Trp â äîçå 100 ìã4êã 1 ðàç â ñóò-

êè. Îïðåäåëåíèå íåéðîàêòèâíûõ àìèíîêèñëîò, áèîãåí-

íûõ àìèíîâ, èõ ïðåäøåñòâåííèêîâ è ìåòàáîëèòîâ â

îòäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâîäèëè íà ÂÝÆÕ-ñèñòåìå

“Waters-206” (Millipore-Waters, ÑØÀ). Íåéðîàêòèâíûå

àìèíîêèñëîòû îïðåäåëÿëè ìåòîäîì îáðàùåííî-ôàç-

íîé õðîìàòîãðàôèè íà êîëîíêå 3 � 150 ìì, Äèà-

ñîðá-130 C16T (8 �ì) (Ýëñèêî, Ðîññèÿ) ñ èçîêðàòè÷å-

ñêèì ýëþèðîâàíèåì ïîñëå ïðåäêîëîíî÷íîé äåðèâàòè-

çàöèè ñ î-ôòàëåâûì àëüäåãèäîì è 2-ìåðêàïòîýòàíîëîì

è ôëóîðèìåòðè÷åñêèì äåòåêòèðîâàíèåì (3384425 íì).

Áèîãåííûå àìèíû, èõ ïðåäøåñòâåííèêè è ìåòàáîëèòû

îïðåäåëÿëèñü ìåòîäîì èîí-ïàðíîé ÂÝÆÕ íà êîëîíêå

Ñåïàðîí SGX C18, (5 �ì, 3 � 150 ìì) ñ ýëåêòðîõèìè÷å-

ñêèì äåòåêòèðîâàíèåì [9].

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ ïðîèçâîäèëè ñ

ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî ïàêåòà STATISTICA. Çíà÷å-

íèå F êîíñòàíòû Ôèøåðà äëÿ ïåðåìåííîé óêàçûâàåò

íà åå ñòàòèñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ïðè äèñêðèìèíàöèè

ìåæäó ñîâîêóïíîñòÿìè, òî åñòü îíà ÿâëÿåòñÿ ìåðîé

âêëàäà ïåðåìåííîé â ïðåäñêàçàíèè ÷ëåíñòâà â ñîâî-

êóïíîñòè. Çíà÷åíèÿ ñòàòèñòèêè Óèëêñà, ëåæàùèå îêî-

ëî 0, ñâèäåòåëüñòâóþò î õîðîøåé äèñêðèìèíàöèè. Çíà-

÷åíèÿ ñòàòèñòèêè Óèëêñà, ëåæàùèå îêîëî 1, ñâèäåòå-

ëüñòâóþò î ïëîõîé äèñêðèìèíàöèè. Èíûìè ñëîâàìè,

åñëè çíà÷åíèÿ ëÿìáäà Óèëêñà áëèçêè ê 0, òî ìîùíîñòü

äèñêðèìèíàöèè áëèçêà ê 1, åñëè ëÿìáäà Óèëêñà áëèçêà

ê 1, òî ìîùíîñòü áëèçêà ê 0 [10].
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Ò à á ë è ö à 2
Âëèÿíèå L-òðèïòîôàíà (100 ìã4êã) íà ñîäåðæàíèå (íìîëü4ã)
áèîãåííûõ àìèíîâ, èõ ïðåäøåñòâåííèêîâ è ìåòàáîëèòîâ, à
òàêæå íåéðîàêòèâíûõ àìèíîêèñëîò â ñòðèàòóìå êðûñ ïðè
õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè

Ñîåäèíåíèå Êîíòðîëü

Õðîíè÷åñêàÿ

àëêîãîëüíàÿ

èíòîêñèêàöèÿ

Õðîíè÷åñêàÿ

àëêîãîëüíàÿ

èíòîêñèêà-

öèÿ + òðèïòîôàí

(100 ìã4êã)

Tyr 42,41 � 4,96 38,50 � 5,59 30,68 � 7,97

NE 0,52 � 0,08 0,52 � 0,07 0,62 � 0,23

DOPAC 1,39 � 0,26 2,25 � 0,31 4,80 � 0,381,2

DA 63,08 � 7,63 53,87 � 7,88 94,0 � 15,5

5-HIAA 0,24 � 0,05 0,29 � 0,04 0,64 � 0,141,2

Trp 9,35 � 0,59 9,92 � 0,72 16,02 � 1,451,2

HVA 1,27 � 0,12 1,66 � 0,20 2,34 � 0,271,2

3-MT 0,52 � 0,04 0,75 � 0,061 0,65 � 0,034

5-HT 1,84 � 0,18 1,80 � 0,23 2,88 � 0,371,2

Asp 2106,8 � 78,8 3374 � 3521 2491 � 316

Glu 12136 � 1577 17868 � 14141 12895 � 6172

Ser 1767,6 � 76,3 2288 � 1891 1642 � 2782

Gln 1121 � 187 1393 � 242 2027 � 477

Arg 89,67 � 4,41 107,93 � 8,49 183,63 � 4,601

Gly f 420,6 � 73,3 749 � 1261 977,4 � 24,91

Thr 839,3 � 72,8 896 � 139 962,8 � 18,7

PEA 2184 � 354 2457 � 313 1975 � 130

Ala 357,7 � 21,9 603,4 � 54,71 132,5 � 10,4

�-Ala 197,2 � 27,4 293,9 � 45,4 135,48 � 17,32

Tau 12998 � 659 16903 � 1937 15146 � 1518

GABA 2873 � 522 2924 � 296 3173 � 421

Ïðèìå÷àíèå: p < 0,05 ïðè ñðàâíåíèè ñ 1 — êîíòðîëåì; 2 — õðîíè÷å-

ñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé

Ò à á ë è ö à 3
Âëèÿíèå L-òðèïòîôàíà (100 ìã4êã) íà ñîäåðæàíèå (íìîëü4ã)
áèîãåííûõ àìèíîâ, èõ ïðåäøåñòâåííèêîâ è ìåòàáîëèòîâ, à
òàêæå íåéðîàêòèâíûõ àìèíîêèñëîò â ñòâîëå ìîçãà êðûñ ïðè
õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè

Ñîåäèíåíèå Êîíòðîëü

Õðîíè÷åñêàÿ àëêî-

ãîëüíàÿ èíòîêñèêà-

öèÿ

Õðîíè÷åñêàÿ àëêîãîëü-

íàÿ èíòîêñèêà-

öèÿ + òðèïòîôàí

(100 ìã4êã)

Tyr 35,73 � 8,51 201,7 � 85,2 59,08 � 9,65

NE 1,63 � 0,18 2,05 � 0,32 1,38 � 0,122

DOPAC 0,06 � 0,00 0,33 � 0,16 0,33 � 0,031

DA 0,36 � 0,02 0,72 � 0,111 0,79 � 0,141

5-HIAA 0,50 � 0,07 0,40 � 0,05 1,68 � 0,331,2

Trp 11,07 � 1,50 10,85 � 1,18 19,33 � 2,511,2

HVA 0,27 � 0,06 0,29 � 0,03 0,33 � 0,04

5-HT 1,63 � 0,22 1,220 � 0,1321 2,17 � 0,172

Asp 999,2 � 50,7 2793 � 3991 1431 � 2302

Glu 3591 � 443 7834 � 12261 2851 � 2312

Ser 322,7 � 16,1 613,5 � 52,51 683 � 1311

Gln 2161,1 � 241 2590 � 549 2652 � 598

Arg 76,72 � 2,46 149,2 � 14,81 72,8 � 12,72

Gly 724 � 111 531,6 � 96,1 821 � 1072

Thr 253,7 � 25,3 700 � 1561 590,4 � 87,8

PEA 650 � 104 838 � 126 1630 � 1721,2

Ala 91,73 � 5,92 184,0 � 17,11 162,8 � 33,01

�-Ala 143,1 � 13,6 178,5 � 22,4 58,72 � 7,111,2

Tau 2128,4 � 62,4 2555 � 1751 2745 � 205

GABA 4121 � 755 4975 � 793 9824 � 16351,2

Ïðèìå÷àíèå: p < 0,05 ïðè ñðàâíåíèè ñ 1 — êîíòðîëåì; 2 — õðîíè÷å-

ñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé



Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Õðîíè÷åñêàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ ñîïðîâîæ-

äàåòñÿ óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ Tyr, DA, E, DOPAC è

ñíèæåíèåì óðîâíÿ �-Ala è Tau â ãèïîòàëàìóñå

(òàáë. 1), ïîâûøåíèåì óðîâíÿ 3-MT, Asp, Glu, Ser, Gly

è Ala â ñòðèàòóìå (òàáë. 2), à òàêæå — óâåëè÷åíèåì

êîíöåíòðàöèè DA, DOPAC, Glu, Ser, Arg, Asp è ñíèæå-

íèåì óðîâíÿ 5-HT â ñòâîëå ìîçãà (òàáë. 3).

Â ãèïîòàëàìóñå íà ôîíå õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé

èíòîêñèêàöèè Trp óñòðàíÿåò ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ

ïðåäøåñòâåííèêà êàòåõîëàìèíîâ Tyr, ïîâûøàåò —

DA, 5-HIAA, Trp, 5-HT, à òàêæå �-Ala è Tau è ñíèæàåò

óðîâåíü HVA, Asp, Glu è Ser (òàáë. 1). Ïî äàííûì äè-

ñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà äîñòèãíóòà 100 % êëàññèôè-

êàöèÿ ðåàëèçàöèé ïî ãðóïïàì. Êîýôôèöèåíò ëÿìáäà

Óèëêñà ðàâåí 0,0003, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé

ìîùíîñòè äèñêðèìèíàöèè. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíû-

ìè ïîêàçàòåëÿìè ñîãëàñíî çíà÷åíèþ F — êîíñòàíò

Ôèøåðà — îêàçàëèñü: HIAA (13,7), Gly (12,1), Ala

(8,8), Asp (6,0), Tau (5,9), HVA (5,9), DA (5,6), 5-HTP

(5,5).

Â ñòðèàòóìå òðèïòîôàí íà ôîíå õðîíè÷åñêîé àëêî-

ãîëüíîé èíòîêñèêàöèè äîñòîâåðíî ïîâûøàåò óðîâåíü

ìåòàáîëèòîâ DA, à òàêæå Ser è óñòðàíÿåò ïîâûøåíèå

ñîäåðæàíèÿ Asp, Glu, Ser è Ala, íî íå Gly (òàáë. 2).

Íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ 3-MT ïîä äåéñòâèåì Trp ïîä-

òâåðæäàåò âûäâèíóòîå âûøå ïðåäïîëîæåíèå î òîì,

÷òî ìîäóëèðóþùåå âëèÿíèå ïîñëåäíåãî íà àêòèâíîñòü

äîôàìèíîâîé ñèñòåìû íå ñâÿçàíî ñ åãî äåéñòâèåì íà

ñêîðîñòü ñèíàïòè÷åñêîãî âûáðîñà ìåäèàòîðà. Ñ ïîìî-

ùüþ äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà óñòàíîâëåíî, ÷òî ðåà-

ëèçàöèè êëàññèôèöèðóþòñÿ ïî ãðóïïàì êîððåêòíî, ò.å.

ïî ðàñïðåäåëåíèþ èíäèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé îïðåäå-

ëÿåìûõ ïîêàçàòåëåé ãðóïïû ðàçëè÷àþòñÿ âåñüìà ñó-

ùåñòâåííî. Êîýôôèöèåíò ëÿìáäà Óèëêñà ðàâåí 0,0000,

÷òî ãîâîðèò î õîðîøåé äèñêðèìèíàöèè. Íàèáîëåå èí-

ôîðìàòèâíûìè ïîêàçàòåëÿìè, õàðàêòåðèçóþùèìè

ôîíä èññëåäîâàííûõ ñîåäèíåíèé (ïî çíà÷åíèþ F —

êîíñòàíò Ôèøåðà), îêàçàëèñü Tau (14,7), NE (14,1),

DOPAC (13,2), 3-MT (9,1), E (6,9), HVA (6,6).

Â ñòâîëå ìîçãà ââåäåíèå Trp íà ôîíå õðîíè÷åñêîé

àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè íå èçìåíÿåò êîíöåíòðàöèþ

DA è åãî ìåòàáîëèòîâ, îäíàêî ñíèæàåò ñîäåðæàíèå NE

è âûçûâàåò óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ 5-HT è 5-HIAA

(òàáë. 3). Âëèÿíèå Trp íà ñîäåðæàíèå âîçáóæäàþùèõ

íåéðîìåäèàòîðíûõ àìèíîêèñëîò (Asp, Glu) â ñòâîëå

ìîçãà áûëî àíàëîãè÷íî òàêîâîìó â ñòðèàòóìå. Êðîìå

ýòîãî, â ñòâîëå ìîçãà ïîä âëèÿíèåì Trp ïîâûøàåòñÿ

ñîäåðæàíèå PEA, Gly è ÃÀÌÊ, à òàêæå ñíèæàåòñÿ óðî-

âåíü, �-Ala è Arg. Ïî äàííûì äèñêðèìèíàíòíîãî àíà-

ëèçà äîñòèãíóòà 100 % ðåàëèçàöèÿ êëàññèôèêàöèé ïî

ãðóïïàì. Êîýôôèöèåíò ëÿìáäà Óèëêñà ðàâåí 0,0000,

÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé äèñêðèìèíàöèè. Íàè-

áîëåå èíôîðìàòèâíûìè ïîêàçàòåëÿìè ïî çíà÷åíèþ

êîíñòàíò F — Ôèøåðà ÿâëÿþòñÿ Tyr (39,8), HTP (20,7),

NM (16,0), HVA (16,0), Glu (15,2), GABA (12,6), HIAA

(12,1), Tau (12,1).

Òàêèì îáðàçîì, ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì íàñòîÿùåãî

èññëåäîâàíèÿ, õðîíè÷åñêàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ

õàðàêòåðèçóåòñÿ âûðàæåííûì äèñáàëàíñîì â ôîíäå

öåíòðàëüíûõ íåéðîàêòèâíûõ ñîåäèíåíèé. Íàèáîëåå

âûðàæåííûå ñäâèãè îòìå÷åíû â ïîêàçàòåëÿõ ñåðîòî-

íèíåðãè÷åñêîé ñèñòåìû è îòðàæàþò åå ôóíêöèîíàëü-

íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ââåäåíèå Trp êîððèãèðóåò íàðó-

øåíèÿ â ôóíêöèîíèðîâàíèè ñåðîòîíèíåðãè÷åñêîé ñè-

ñòåìû. Ìåíåå âûðàæåíû íîðìàëèçóþùèå ýôôåêòû

òðèïòîôàíà â îòíîøåíèè äîôàìèíåðãè÷åñêîé ñèñòå-

ìû. Êðîìå òîãî, íà ôîíå õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èí-

òîêñèêàöèè òðèïòîôàí ïîâûøàåò îòíîøåíèå êîíöåíò-

ðàöèé òîðìîçíûõ àìèíîêèñëîò-òðàíñìèòòåðîâ ê âîç-

áóæäàþùèì âî âñåõ èññëåäîâàííûõ îòäåëàõ ãîëîâíîãî

ìîçãà çà ñ÷åò âëèÿíèÿ íà ñîäåðæàíèå êàê âîçáóæäàþ-

ùèõ (â ãèïîòàëàìóñå), òàê è òîðìîçíûõ (â ñòðèàòóìå è

ñòâîëå ìîçãà).
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THE INFLUENCE OF L-TRYPTOPHAN ON THE FORMATION OF A POOL
OF CENTRAL NEUROACTIVE COMPOUNDS UNDER THE CONDITION
OF CHRONIC ALCOHOL INTOXICATION

Yu. E. Razvodovsky and E. M. Doroshenko

Grodno State Medical University, Grodno, Belarus

The influence of L-tryptophan on the pool of central neuroactive compounds under the conditions of chronic alcohol intoxication has been studied. Chronic
alcohol administration led to a dysbalance in the formation of the pool of central neuroactive compounds. The most significant changes were observed in cha-

racteristics of the central dopaminergic and serotoninergic system. The intragastric introduction of L-tryptophan in a dose of 100 mg4kg under the conditions
of chronic alcohol intoxication alleviated the disturbances in functioning of the serotoninergic system. Normalization of the characteristics of dopaminergic
system was less pronounced.
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