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Óñòàíîâëåíà ñâÿçü ìåæäó ñîñòàâîì ýôèðíûõ ìàñåë è èõ ñïîñîáíîñòüþ òîðìîçèòü ìîäåëüíóþ

ðåàêöèþ ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ êóìîëà. Ìåòîäîì ìèêðîêàëîðèìåòðèè ïîêàçàíî, ÷òî àçó-

ëåí-ñîäåðæàùèå ýôèðíûå ìàñëà ðîìàøêè, òûñÿ÷åëèñòíèêà, ïîëûíè ïðîÿâëÿþò àíòèîêñèäàíò-

íóþ àêòèâíîñòü, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ â çàìåäëåíèè ñêîðîñòè ìîäåëüíîé ðåàêöèè èíèöèèðî-

âàííîãî îêèñëåíèÿ êóìîëà. Ïîêàçàíî, ÷òî ÷åì áîëüøå â ýôèðíîì ìàñëå ñîäåðæèòñÿ õàìàçóëå-

íà, òåì âûøå àíòèîêèñëèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ýôèðíîãî ìàñëà. Èç èññëåäîâàííûõ ìàñåë íàè-

áîëüøóþ àêòèâíîñòü ïðîÿâëÿåò ýôèðíîå ìàñëî òûñÿ÷åëèñòíèêà, ñîäåðæàùåå âûñîêîå ñîäåð-

æàíèå õàìàçóëåíà (26 %).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýôèðíûå ìàñëà, ðàäèêàëüíîå îêèñëåíèå, íàòóðàëüíûå àíòèîêñèäàíòû, õà-

ìàçóëåí.

Ðàñòåíèÿ, ñîäåðæàùèå ïðîèçâîäíûå àçóëåíà, — ðî-

ìàøêà, òûñÿ÷åëèñòíèê, ïîëûíü — ïðèìåíÿþòñÿ â íàðîä-

íîé ìåäèöèíå êàê ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ñðåäñòâà, è

èñïîëüçóþòñÿ ïðè ëå÷åíèè ÿçâ, ýêçåì, êîëèòîâ, çàáîëåâà-

íèÿõ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê. Îäíàêî íàèáîëåå öåííîå áèî-

ëîãè÷åñêè àêòèâíîå âåùåñòâî ýòèõ ðàñòåíèé — õàìàçó-

ëåí (I) — îáðàçóåòñÿ ïðè âûñîêèõ òåìïåðàòóðàõ â ïðî-

öåññå ïîëó÷åíèÿ ýôèðíîãî ìàñëà âîäíî-ïàðîâîé

äèñòèëëÿöèåé.

Âñå ýôèðíûå ìàñëà ïðîÿâëÿþò òåðàïåâòè÷åñêóþ àê-

òèâíîñòü, â çàâèñèìîñòè îò ïðåîáëàäàíèÿ òåõ èëè èíûõ

ñîåäèíåíèé ðàçíûå ãðóïïû ýôèðíûõ ìàñåë ïðèìåíÿþòñÿ

äëÿ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé[1, 2]. Íàïðèìåð,

ìàñëà àíèñà è ÷àáðåöà ðåêîìåíäóåòñÿ îò êàøëÿ; ìàñëà

ìÿòû, óêðîïà, ôåíõåëÿ – ïðè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ çàáî-

ëåâàíèÿõ; ìàñëà øàëôåÿ, ýâêàëèïòà ïðèìåíÿþòñÿ êàê

áàêòåðèöèäíûå ïðåïàðàòû.

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ëþáîãî ýôèðíîãî ìàñëà,

ñîäåðæàùåãî I, ÿâëÿåòñÿ êðàñèâàÿ ñèíå-ôèîëåòîâàÿ îêðà-

ñêà. Ãëóáèíà îêðàñêè îïðåäåëÿåòñÿ êîëè÷åñòâîì I è ÿâëÿ-

åòñÿ ïåðâûì âèäèìûì ïðèçíàêîì õîðîøåãî êà÷åñòâà.

Ìàñëî àïòå÷íîé ðîìàøêè èìååò òåìíî-ãîëóáóþ îêðàñêó,

êîòîðàÿ ïðè õðàíåíèè ìîæåò ìåíÿòüñÿ äî çåëåíîé èëè êî-

ðè÷íåâîé. Ìàñëî òûñÿ÷åëèñòíèêà, êîòîðîå ïîëó÷àþò

âîäíî-ïàðîâîé äèñòèëëÿöèåé èç ñâåæåãî èëè ñóõîãî ðàñ-

òèòåëüíîãî ñûðüÿ, èìååò èíòåíñèâíî ôèîëåòîâûé öâåò.

Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì ïðè õðàíåíèè â õîëîäèëüíèêå

öâåò ìàñëà íå ìåíÿåòñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò.

Õàìàçóëåí (I) îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå áèöèêëè÷åñêèõ ñå-

ñêâèòåðïåíîèäîâ.

I îáðàçóåòñÿ â ïðîöåññå äåêàðáîêñèëèðîâàíèÿ è äåãèä-

ðàòàöèè õàìàçóëåíêàðáîíîâîé êèñëîòû [3]. Ïîêàçàíî, ÷òî

I ïðîÿâëÿåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå, ïðîòèâîîòå÷íûå,

áîëåóòîëÿþùèå ñâîéñòâà, óìåíüøàåò ïðîíèöàåìîñòü êà-

ïèëëÿðîâ è èñïîëüçóåòñÿ ïðè áîëåçíÿõ îðãàíîâ äûõàíèÿ

(àñòìà), îêàçûâàÿ àíòèãèñòàìèííîå äåéñòâèå [4]. Èññëå-

äîâàíèÿ ñîòðóäíèêîâ Ñèáèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìå-

äèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà ïîêàçàëè âûñîêóþ ïðîòèâîâîñ-

ïàëèòåëüíóþ àêòèâíîñòü àçóëåí-ñîäåðæàùèõ ýôèðíûõ

ìàñåë òûñÿ÷åëèñòíèêà è ïîëûíè ÿêóòñêîé [5, 6].

Â ðàáîòå [7] ïîêàçàíî, ÷òî âñå ýôèðíûå ìàñëà ðàçíûõ

âèäîâ òûñÿ÷åëèñòíèêîâ îáëàäàþò àíòèîêñèäàíòíîé àê-

òèâíîñòüþ (ÀÎ), ÷òî àâòîðû ñâÿçàëè ñ íàëè÷èåì I. Ðàíåå

â íàøèõ ðàáîòàõ ìû èçó÷àëè ÀÎ æèðíûõ è ýôèðíûõ ìà-

ñåë è óñòàíîâèëè, ÷òî ýòè äâå ãðóïïû ìàñåë èíãèáèðóþò

ðàäèêàëüíûå ðåàêöèè ïî ðàçíûì ìåõàíèçìàì [8, 9]. Ïî-

êàçàíî, ÷òî æèðíûå ìàñëà òîðìîçÿò ðàäèêàëüíóþ ðåàê-

öèþ ñ ïåðèîäîì èíäóêöèè, ïðîïîðöèîíàëüíûì ñîäåðæà-

íèþ òîêîôåðîëîâ â ìàñëå, ÷òî ïîçâîëÿåò êîëè÷åñòâåííî

îïðåäåëÿòü ñîäåðæàíèå òîêîôåðîëîâ [10, 11]. Àêòèâ-

íîñòü òîêîôåðîëîâ íå óñòóïàåò àêòèâíîñòè ñèíòåòè÷å-

ñêèõ àíòèîêñèäàíòîâ (áóòèëîêñèàíèçîë, áóòèëîêñèòîëó-

îë), ïîýòîìó ïî ýêñïåðèìåíòàëüíûì êðèâûì âîçìîæíî

ðàññ÷èòàòü êîíñòàíòû ñêîðîñòè èíãèáèðîâàíèÿ îêèñëå-

íèÿ, êîòîðûå äëÿ ðàçíûõ ìàñåë (ðûæèêîâîå, ñóðåïíîå,

ðàïñîâîå, êåäðîâîå) îòëè÷àþòñÿ íåçíà÷èòåëüíî è ñîñòàâ-

ëÿþò k
7

= (1,4 – 6,8) 	 10

4

ìîëü/ë 	 ñ [9].

Ýôèðíûå ìàñëà ÿâëÿþòñÿ ñëàáûìè àíòèîêñèäàíòàìè,

÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîíèæåíèè ñêîðîñòè îêèñëåíèÿ ìî-

äåëüíîé ðåàêöèè [8]. Â ðîëè àíòèîêñèäàíòîâ â ýôèðíûõ

ìàñëàõ ìîãóò âûñòóïàòü òå ñîåäèíåíèÿ, êîòîðûå èìåþò

ôóíêöèîíàëüíóþ ãèäðîêñèëüíóþ ãðóïïó (ýâäåñìîë, áè-

çàáîëîë, èíòåðìåäèîë), ëèáî ìîëåêóëû, èìåþùèå äâîé-

íûå ñâÿçè è ñèñòåìó ñîïðÿæåííûõ ñâÿçåé (I, íåðèë-ìå-

òèë-áóòàíîàòû, äåêàäèåíàëü è äð.). Ýôèðíûå ìàñëà ïîëû-

íè, àèðà, áàãóëüíèêà ïîíèæàþò ñêîðîñòü ìîäåëüíîé

ðåàêöèè îêèñëåíèÿ êóìîëà ïðè êîíöåíòðàöèÿõ

0,6 – 1,0 ã/ë â 2 – 3 ðàçà [8].

Äëÿ èçó÷åíèÿ êèíåòèêè èíãèáèðîâèÿ ìû ïðèìåíèëè

ìåòîä ìèêðîêàëîðèìåòðèè.

Ìåòîä ìèêðîêàëîðèìåòðèè îòíîñèòñÿ ê êèíåòè÷åñêèì

ìåòîäàì è îñíîâàí íà ðåãèñòðàöèè òåïëîòû ìîäåëüíîé

ðåàêöèè èíèöèèðîâàííîãî îêèñëåíèÿ êóìîëà â ïðèñóòñò-

âèè èíãèáèðóþùèõ äîáàâîê [7, 8, 10, 11]. Ïî ïåðèîäó èí-

äóêöèè ðåàêöèè îêèñëåíèÿ êóìîëà ìîæíî îöåíèòü êîí-

öåíòðàöèþ àíòèîêñèäàíòîâ äëÿ ñëîæíûõ ñìåñåé ïðèðîä-

íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ñîñòàâ êîòîðûõ òî÷íî íå èçâåñòåí [7,

8]. Îãðàíè÷åíèå ìåòîäà – ðàñòâîðèìîñòü èññëåäóåìûõ

ôðàêöèé â êóìîëå èç îáúåêòîâ, âûäåëåííûõ èç ðàñòè-

òåëüíîãî ñûðüÿ (æèðíûå, ýôèðíûå ìàñëà, óãëåêèñëîòíûå

ýêñòðàêòû è äðóãèå ëèïèäíûå ôðàêöèè ðàñòåíèé).
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Âûðàæåíèå, ñâÿçûâàþùåå ìîùíîñòü òåïëîâûäåëåíèÿ

ñî ñêîðîñòüþ ðåàêöèè îêèñëåíèÿ w
îê

:

W = �HVw
îê

, (1)

ãäå �H — ýíòàëüïèÿ èçó÷àåìîãî ïðîöåññà, V — îáúåì ðå-

àêöèîííîé ñìåñè.

Âûðàæåíèå äëÿ ìîùíîñòè òåïëîâûäåëåíèÿ â ìîìåíò

âðåìåíè t ðåæèìå èíãèáèðîâàííîãî îêèñëåíèÿ:

W
t

= �HVk
2

/k
7

[RH][1/(� – t )], (2)

ãäå [RH] — êîíöåíòðàöèÿ îêèñëÿåìîãî óãëåâîäîðîäà, �

— ïåðèîä èíäóêöèè â ïðèñóòñòâèè èíãèáèòîðà ñ êîí-

ñòàíòîé ñêîðîñòè èíãèáèðîâàíèÿ k
7
.

Äëÿ ýôèðíûõ ìàñåë ìåòîäè÷åñêè ìû íå ìîæåì ðàñ-

ñ÷èòàòü êîíñòàíòó, ïîýòîìó îöåíèòü òîðìîçÿùåå äåéñò-

âèå ýôèðíûõ ìàñåë ìîæåì ïî âåëè÷èíå ñêîðîñòè îêèñëå-

íèÿ, êîòîðàÿ áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü ñîîòíîøåíèþ k
2
/k

7
,

ãäå k
2

— êîíñòàíòà ñêîðîñòè ïðîäîëæåíèÿ ðåàêöèè îêèñ-

ëåíèÿ è îáðûâà öåïè (k
7
) ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ èíãèáè-

òîðîì:

W
îê

= k
2

/k
7

[RH][1/(� – t )]. (3)

×åì ìåíüøå ñêîðîñòü îêèñëåíèÿ â ìîìåíò âðåìåíè t,

òåì ñèëüíåå èíãèáèðóþùåå äåéñòâèå ýôèðíîãî ìàñëà.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ õèìè÷åñêàÿ ÷àñòü

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìû âûáðàëè àçóëåí-ñîäåðæàùèå

ýôèðíûå ìàñëà è äëÿ ñðàâíåíèÿ èññëåäîâàëè ïèõòîâîå

ìàñëî, íå ñîäåðæàùåå ïðîèçâîäíûõ àçóëåíà. Â ðàáîòå

èçó÷åíû ýôèðíûå ìàñëà ïîëûíè, òûñÿ÷åëèñòíèêà, ïèõòû,

ïîëó÷åíûå âîäíî-ïàðîâîé äèñòèëëÿöèåé â ôåðìåðñêîì

õîçÿéñòâå Âøèâêîâà È. Ã. Ñûðüå áûëî ñîáðàíî â ïåðèîä

öâåòåíèÿ â ×àèíñêîì ðàéîíå Òîìñêîé îáëàñòè.

Ýôèðíûå ìàñëà òûñÿ÷åëèñòíèêà, ãîëóáîé ðîìàøêè

ïðåäîñòàâëåíû âåíãåðñêîé ôèðìîé “Silvestris & Szilas

Ltd”.

Ñîñòàâ ýôèðíûõ ìàñåë óñòàíîâëåí õðîìàòîìàññ-ñïåê-

òîðîìåòðè÷åñêèìè èçìåðåíèÿìè íà ïðèáîðå

Agilent 5973N è Agilent 5973Ò EI/PCI (ÍÈÎÕ ÑÎ ÐÀÍ),

ãàç-íîñèòåëü — ãåëèé ñ ïîñòîÿííûì ïîòîêîì 1 ìë/ìèí

(òàáë. 1). Èçìåðåíèÿ êèíåòèêè îêèñëåíèÿ ïðîâîäèëè íà

ìèêðîêàëîðèìåòðå ÌÊÄÏ-2, ïðîèçâåäåííûì â ÈÕÍ ÑÎ

ÐÀÍ ïî îðèãèíàëüíîé êîíñòðóêöèè [12].
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Òàáëèöà 1

Îñíîâíûå êîìïîíåíòû ýôèðíûõ ìàñåë

Ýôèðíîå ìàñëî Îñíîâíûå êîìïîíåíòû Ñîäåðæàíèå, %

Ýôèðíîå ìàñëî

òûñÿ÷åëåòíèêà

àçèàòñêîãî.

Ïðîèçâåäåíî â

Òîìñêîé îáëàñòè,

â 2009 ã.

�-ïèíåí (II) 3,47

càáèíåí (III) 2,87

�-ïèíåí (IV) 15,15

�-òåðïèíåí 1,17

1,8-öèíåîë (V) 4,48

êàðèîôèëëåí (VI) 6,23

ãóìóëåí (VII) 0,84

�-ôàðíåçåí (VIII) 0,30

ãåðìàêðåí (IX) 15,44

�-çèíãèáåðåí 1,66

�-êàäèíîë 1,42

Õàìàçóëåí (I) 26,43

Ýôèðíîå ìàñëî

ïîëûíè ãîðüêîé.

Ïðîèçâåäåíî â

Òîìñêîé îáëàñòè,

2007 ã.

II 1,53

êàìôåí (X) 1,83

III 7,56

�-ìèðöåí 19,01

êàðåí 1,95

�-ôåëëàíäðåí (XI) 1,74

ëèíàëîîë 2,54

�-òóéîí (XII) 6,91

�-òóéîí (XIII) 6,09

áîðíèë-àöåòàò 4,85

Ñàáèíèë-àöåòàò 8,44

VI 2,70

IX 3,75

íåðèë-3-ìåòèëáóòîíàò 1,32

I 0,33

Ýôèðíîå ìàñëî

òûñÿ÷åëèñòíèêà.

Ïðîèçâåäåíî ôèðìîé

“Silvestris & Szilas

Ltd”.

II 5,02

X 6,71

III 2,44

IV 5,28

ï-öèìîë 3,02

ëèìîíåí (XV) 2,92

V 12,19

�-òåðïèíåí 1,63

XII 10,27

�-òóéîí (XIII) 1,58

êàìôîðà 17,8

áîðíåîë 5,00

4-òåðïèíåîë 2,93

áîðíèë-àöåòàò (XIV) 6,50

VI 7,99

VII 2,13

êàðèîôèëëåí-îêñèä 2,27

Ýôèðíîå ìàñëî

ðîìàøêè ãîëóáîé.

Ïðîèçâåäåíî

ôèðìîé “Silvestris &

Szilas Ltd”.

VIII 24,68

IX 2,41

áèöèêëîãåðìàêðåí 2,00

�-ôàðíåçåí 3,16

�-áèçàáîëîë-îêñèä Â 4,26

�-áèçàáîëîë 33,97

õàìàçóëåí 4,18

áèçàáîëîë-îêñèä 16,76

Ïèõòîâîå ìàñëî.

Ïðîèçâåäåíî â

Òîìñêîé îáëàñòè,

2010 ã.

II 13,56

X 21,95

IV 2,99

3-êàðåí 14,5

XV 5,2

XI 4,56

òåðïèíîëåí 1,39

XIV 27,73

W · 10

–3

, Äæ/ñ · ìì

t, c
1000 2000 3000

1

2

3

4

4

3

2

1

Êðèâûå òåïëîâûäåëåíèÿ ìîäåëüíîé ðåàêöèè îêèñëåíèÿ êóìîëà

â ïðèñóòñòâèè ýôèðíûõ ìàñåë ðàçëè÷íîãî òèïà: 1 — áåç äîáà-

âîê ýôèðíîãî ìàñëà; 2 — ýôèðíîå ìàñëî ïèõòû ñèáèðñêîé

Ñ = 1,38 ã/ë; 3 — ýôèðíîå ìàñëî òûñÿ÷åëèñòíèêà, Âåíãðèÿ

Ñ = 10,63 ã/ë; 4 — ýôèðíîå ìàñëî òûñÿ÷åëèñòíèêà, Òîìñê

Ñ = 1,95 ã/ë.



Ñîäåðæàíèå àíòèîêñèäàíòîâ â îáúåêòàõ èçó÷àëîñü â

ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäèêàìè, ðàçðàáîòàííûìè â Èíñòèòó-

òå õèìè÷åñêîé ôèçèêè ÐÀÍ [8 – 12] íà ìîäåëüíîé ðåàê-

öèè ðàäèêàëüíîãî èíèöèèðîâàííîãî îêèñëåíèÿ êóìîëà

ïðè 60 °C, èíèöèàòîð — àçî-áèñ-èçîáóòèðîíèòðèë, ñêî-

ðîñòü èíèöèèðîâàíèÿ — w
i
= 6,8 	 10

– 8

ë/ìîëü 	 ñ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Êàê è äëÿ âñåõ ýôèðíûõ ìàñåë, âûõîä è êà÷åñòâî ìàñëà

çàâèñèò îò âèäà ñûðüÿ, âðåìåíè ñáîðà, ïîãîäíûõ óñëîâèé

è ò.ä. Êàê âèäíî èç òàáë. 1, ýôèðíûå ìàñëà ãîëóáîé ðî-

ìàøêè è òûñÿ÷åëèñòíèêà, ïðîèçâåäåííûå ôèðìîé

“Silvestris & Szilas Ltd”, ñîäåðæàò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî

I, â ïåðâîì îíî ñîñòàâëÿåò 4 %, à âî âòîðîì – 0,33 %.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî I (26 %) íàéäåíî â ýôèðíîì ìàñ-

ëå òûñÿ÷åëèñòíèêà, ïðîèçâåäåííîì â Òîìñêîé îáëàñòè èç

öâåòóùåãî òûñÿ÷åëèñòíèêà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î êà÷åñò-

âåííîì ñûðüå è ïðàâèëüíîì òåõíîëîãè÷åñêîì ðåæèìå ïî-

ëó÷åíèÿ ìàñëà.

Ïðèìåðû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ êðèâûõ ïðèâåäåíû íà

ðèñóíêå, èç êîòîðîãî âèäíî, ÷òî âñå ýôèðíûå ìàñëà ìîæ-

íî íàçâàòü ñëàáûìè àíòèîêñèäàíòàìè. Èõ äåéñòâèå íà

ìîäåëüíóþ ðåàêöèþ ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ êóìîëà âû-

ðàæàåòñÿ â ïîíèæåíèè ñêîðîñòè îêèñëåíèÿ, ÷òî ñèëüíî

îòëè÷àåòñÿ îò ìåõàíèçìà ÀÎ-àêòèâíîñòè æèðíûõ ìàñåë,

îïèñàííîãî â ïðåäûäóùåé ðàáîòå [9]. Êàê âèäíî èç

òàáë. 2, ìèíèìàëüíîé ÀÎ-àêòèâíîñòüþ îáëàäàåò ïèõòî-

âîå ìàñëî, à ìàêñèìàëüíîé — ýôèðíîå ìàñëî òûñÿ÷åëè-

ñòíèêà, ïîëó÷åííîå â Òîìñêîé îáëàñòè. Åñëè ñðàâíèòü 2

îáðàçöà ýôèðíîãî ìàñëà òûñÿ÷åëèñòíèêà, òî ïîíèæåíèå

ñêîðîñòè îêèñëåíèÿ äî 1,5 � 10

– 6

ìîëü/ë 	 ñ äëÿ ýôèðíîãî

ìàñëà, ïðîèçâåäåííîãî âåíãåðñêîé ôèðìîé, äîñòèãàåòñÿ

ïðè êîíöåíòðàöèè 16,86 ã/ë, à äëÿ ýôèðíîãî ìàñëà òîì-

ñêîãî ïðîèçâîäñòâà — ïðè êîíöåíòðàöèè 1,4 ã/ë.

Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî âñå ýôèðíûå ìàñëà îáëàäà-

þò ñëàáûì ÀÎ-äåéñòâèåì, è ýòî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ãðà-

íåé èõ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Èç âñåõ èçó÷åííûõ â

ðàáîòå àçóëåí-ñîäåðæàùèõ ýôèðíûõ ìàñåë ìàñëî òûñÿ÷å-

ëèñòíèêà, èìåþùåå íàèáîëüøåå ñîäåðæàíèå I, ïðîÿâëÿåò

áîëüøóþ ÀÎ-àêòèâíîñòü.

Àâòîð âûðàæàåò áëàãîäàðíîñòü ãëàâå ôåðìåðñêîãî õî-

çÿéñòâà Âøèâêîâó È. Ã. çà ïðåäîñòàâëåíèå îáðàçöîâ

ýôèðíûõ ìàñåë òûñÿ÷åëèñòíèêà, ïîëûíè, ïèõòû; ñîòðóä-

íèêàì ôèðìû “Silvestris & Szilas Ltd”, Âåíãðèÿ, çà îáðàç-

öû ýôèðíûõ ìàñåë ðîìàøêè, òûñÿ÷åëèñòíèêà. Àâòîð áëà-

ãîäàðèò ä.õ.í. Òêà÷åâà À. Â. (ÍÈÎÕ, Íîâîñèáèðñê) çà

ïðîâåäåíèå õðîìàòîìàññ-ñïåêòîðîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà

ýôèðíûõ ìàñåë.
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ÑOMPOSITION AND ANTIOXIDANT ACTIVITY OF ESSENTIAL OILS

CONTAINING AZULENE DERIVATIVES

N. V. Sizova

Institute of Petroleum Chemistry, Siberian Branch,, Russian Academy of Sciences, Tomsk, 634055, Russia;

e-mail: sizovaNV@mail.ru

A relationship between the composition of essential oils and their ability to inhibit the model reaction of radical cumene oxidation has been established. Using the mic-

rocalorimetry method, it is shown that azulene-containing essential oils of chamomile, milfoil, and wormwood are capable of inhibiting the model reaction of initiated

cumene oxidation, which is indicative of the antioxidant activity. It is established that the greater the content of chamazulene, the higher the antioxidant activity of es-

sential oil. Among the objects studied, the essential oil of milfoil possessing a high content of chamazulene (~26%) shows the maximum antiradical activity.

Key words: Ethereal oils, radical oxidation, natural antioxidants, chamazulene
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Ò à á ë è ö à 2

Ñêîðîñòü îêèñëåíèÿ ìîäåëüíîé ðåàêöèè êóìîëà â ïðèñóòñò-

âèè ýôèðíûõ ìàñåë t, 60 °C. Wi, 6,8 � 10
– 8

ë/ìîëü 	 ñ

Èíãèáèòîð Ñ, ã/ë W
îê

	 10

– 6

, ìîëü/ë 	 ñ

Õîëîñòîé (áåç äîáàâîê) 0 8,05

Ýôèðíîå ìàñëî òûñÿ÷åëåò-

íèêà àçèàòñêîãî

0,15 5,70

0,9 1,48

1,40 1,51

1,95 0,95

Ýôèðíîå ìàñëî ïîëûíè

ãîðüêîé

0,63 1,86

0,56 2,66

Ýôèðíîå ìàñëî

òûñÿ÷åëèñòíèêà

åâðîïåéñêîãî

6,63 0,57

10,63 1,70

16,86 1,55

33,42 0,9

Ýôèðíîå ìàñëî

ðîìàøêè ãîëóáîé

5,55 1,30

16,90 1,29

33,35 1,70

Ýôèðíîå ìàñëî

ïèõòû ñèáèðñêîé

1,00 6,38

1,38 4,25

1,74 4,52


